
 

 

 

รายงานผลการสำรวจค่าใช้จ่ายที่จำเป็น 
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กองเศรษฐกจิการแรงงาน 
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บทนำ 

 
รายงานสถิตินี้เป็นผลสรุปการสำรวจข้อมูลค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมในภาคอุตสาหกรรม  จังหวัดระนอง พ.ศ. 2567  ที่ทำงานในภาคอุตสาหกรรม 21 
ประเภท ได้แก่ 

เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง 
การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน 
การผลิต 
การไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ 
การจัดหาน้ำ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เก่ียวข้อง 
การก่อสร้าง 
การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต์ 
การขนส่งและสถานที่จัดเก็บสินค้า 
ที่พักแรมและบริการด้านอาหาร 
ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร 
กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย 
กิจกรรมด้านอสังหริมทรัพย์ 
กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตร์และกิจกรรมวิชาการ 
กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน 
การบริหารราชการ การป้องกันประเทศ และการประกันสังคมภาคบังคับ 
การศึกษา 
กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห์ 
ศิลปความบันเทิงและนันทนาการ 
กิจกรรมการบริการด้านอ่ืนๆ 
กิจกรรมการจ้างงานในครัวเรือน กิจกรรมการผลิตสินค้าและบริการที่ทำข้ึนเองเพ่ือใช้ในครัวเรือนซึ่ง

ไม่สามารถจำแนกกิจกรรมได้อย่างชัดเจน 
กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก 
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การสำรวจนี้ดำเนินการระหว่างวันที่  01/04/2567   ถึงวันที่  30/06/2567    โดยมีข้อมูลในการ
สำรวจทั้งสิ้น   109  ตัวอย่าง และมีคำจำกัดความที่สำคัญ  ซึ่งใช้ในรายงานฉบับนี้  ดังนี้ 
 

ค่าใช้จ่ายที่จำเป็นตามอัตภาพ หมายถึงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นต่อการดำรงชีพตามอัตภาพ  ค่าใช้จ่ายนี้
รวมถึงปัจจัยสี่ ค่าพาหนะ และค่าใช้จ่ายส่วนตัวที่จำเป็น เช่น  สบู่  ยาสีฟัน เป็นต้น 

ค่าใช้จ่ายที่จำเป็นตามคุณภาพ หมายถึงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นต่อการดำรงชีพตามอัตภาพบวกค่าใช้จ่าย
เพ่ือสันทนาการและค่าใช้จ่ายทางสังคม เช่น เงินทำบุญ ทอดผ้าป่า ทอดกฐิน เป็นต้น 

แรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  หมายถึง 
3.1     แรงงานที่มีวุฒิการศึกษาไม่เกินชั้น ม.6   ทั้งที่เพ่ิงจบการศึกษาหรือจบมาหลาย

ปีแล้ว  แต่ไม่เคยทำงานหรือเคยทำมาแล้ว  แต่รวมระยะเวลาการทำงานเก่ากับงานที่ทำ
อยู่ในปัจจุบันแล้วไม่เกิน 1 ปี 

3.2    ลูกจ้างซึ่งตกลงทำงานให้นายจ้างและได้รับค่าจ้างตอบแทนจากการทำงาน  ไม่
ว่าจะเป็นค่าจ้างรายวันหรือรายเดือนก็ตาม 

4. แนวคิดตัวแทนตะกร้าสินค้า เป็นการพิจารณาค่าใช้จ่ายในทุกหมวดของแรงงาน  โดยพิจารณาว่า
แรงงานต้องมีค่าใช้จ่ายด้านต่างๆ เช่น อาหาร  ที่อยู่อาศัย  เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค  ค่าใช้จ่ายที่
จำเป็นอื่นๆ  ที่จะทำให้แรงงานสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ตามอัตภาพ  แรงงานจะต้องมีรายได้ขั้นต่ำ
ต่อวันเท่าใด  ดังนั้นการคำนวณค่าเฉลี่ยจะไม่รวมตัวอย่างที่ไม่มีค่าใช้จ่ายเหล่านี้  ผลรวมของ
ค่าเฉลี่ยค่าใช้จ่ายแต่ละรายการจะถือเป็นค่าใช้จ่ายตามแนวคิดตัวแทนตะกร้าสินค้า 

5. แนวคิดตัวแทนแรงงาน เป็นการคำนวณค่าใช้จ่าย(อัตภาพ)และค่าใช้จ่าย(คุณภาพ) จากค่าใช้จ่าย
ของทุกแบบสอบถาม ซึ่งแรงงานบางคนอาจได้รับสวัสดิการบางประเภทจากนายจ้าง เช่น อาหาร 
ที่พัก ทำให้ไม่มีค่าใช้จ่ายในหมวดค่าอาหาร หรือค่าเช่าที่อยู่อาศัย เป็นต้น วิธีการนี้จะสะท้อน
ค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ยของแรงงานจังหวัดนั้นๆ 

 
สารบัญตาราง และแผนภาพ 

 
ตารางที่ 1   แสดงข้อมูลทั่วไปของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
ตารางที่ 2  แสดงจำนวนแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท

อุตสาหกรรม 
แผนภาพวงกลม  แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยก

ตามประเภทรายจ่าย 
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ก. แผนภาพวงกลมแสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมตามอัตภาพ แยกตามประเภทรายจ่าย 
ข. แผนภาพวงกลม แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม ตามคุณภาพ แยกตามประเภทรายจ่าย 

ตารางที่ 3  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม 

ตารางที่ 4  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมแยกตามประเภทลูกจ้าง 

ตารางที่ 5  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม แยกตามเพศ  อายุ และการศึกษา 

ตารางที่ 6  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภทอุตสาหกรรม 

ตารางที่ 7   แสดงร้อยละของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมที่ได้รับสวัสดิการใน
แต่ละประเภท 

ตารางที่ 8   แสดงรายได้อ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตาม
ประเภทลูกจ้าง 

ตารางที่ 9   แสดงค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตาม
ประเภทค่าใช้จ่ายต่อวัน 

ตารางที่ 10 แสดงผลการสำรวจค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมต่อวัน  แยกรายจังหวัด  

ตารางที่ 11 แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมต่อวัน  
แยกตามพ้ืนที่  

ตารางที่ 12 แสดงรายได้และค่าใช้จ่ายเฉลี่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมแยกตามพ้ืนที่ 

ตารางที่ 13 แสดงค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมต่อวัน แยก
ตามประเภทค่าใช้จ่าย และพ้ืนที่ 
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ตารางท่ี 1   แสดงข้อมูลทั่วไปของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 

 
สถานภาพ จำนวน  (คน) % 

แรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 109 100 
เพศ ชาย 55 50.46 

หญิง 54 49.54 
อาย ุ 15 – 18 8 7.34 

19 – 24 100 91.74 
25 – 29 1 0.92 
30 – 34  -   -  
35 - 39  -   -  
40 – 44  -   -  
45 – 49  -   -  
50 – 54  -   -  
55 – 59  -   -  
60 ขึ้นไป  -   -  
ไม่ระบ ุ  -   -  

การศึกษา ต่ำกว่า ป. 4  -   -  
ป.4 – ป.6  -   -  
ม.1 – ม.3 23 21.1 
ม.4 – ม.6 48 44.04 
อื่นๆ 38 34.86 
ไม่ระบ ุ  -   -  

ประเภทลูกจ้าง รายวัน 93 85.32 
รายเดือน 16 14.68 
รายเหมา  -   -  
ไม่ระบ ุ  -   -  

ภูมิลำเนา อยู่ภายในท้องถิ่น 88 80.73 
 ย้ายมาจาก กทม.  -   -  

ปริมณฑล  -   -  
ภาคกลาง 2 1.83 
ภาคเหนือ  -   -  
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ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ  -   -  
ภาคใต ้ 19 17.43 

ไม่ระบ ุ  -   -  

 
 
 
 ต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2 5 3.43 0.79 
จำนวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีต้องดแูล 0 3 1.22 0.80 
จำนวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีรายได้ ยกเว้น
ลูกจ้าง 

1 4 1.69 0.75 

รายได้รวมของสมาชิกในครัวเรือน ยกเว้น
ลูกจ้างต่อเดือน 

9,500 40,000 19,106.88 7,845.86 

เวลาทีท่ำงานต่อวัน(ช.ม.) 8 8 8.00 0.00 
เวลาพักต่อวัน(ช.ม.) 1 1 1.00 0.00 
สมาชิกสหภาพ ไม่เป็น  0   คน     
 เป็น  0     คน     
เสียค่าสมาชิกต่อป ี 0 0 0.00 0.00 

 
 
 
 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2567      หน้าที่ 7 
 

 

 

ตารางท่ี  2  แสดงจำนวนแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท
อุตสาหกรรม 
 

ประเภทอุตสาหกรรม เพศ รวม

(คน) 
% 

ชาย หญิง 
1. เกษตรกรรม การปา่ไมแ้ละการประมง 1 2 3 2.75 
2. การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน 5  -  5 4.59 
3. การผลิต 6 5 11 10.09 
4. ไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ  -   -   -   -  
5. การจัดหานำ้ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง  -   -   -   -  
6. การก่อสร้าง 1  -  1 0.92 
7. การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต ์ 18 25 43 39.45 
8. การขนส่งและสถานท่ีเก็บสินค้า 17 5 22 20.18 
9. ที่พักแรมและบริการด้านอาหาร 4 17 21 19.27 
10. ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร  -   -   -   -  
11. กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย  -   -   -   -  
12. กิจกรรมเกี่ยวกับอสังหาริมทรพัย์  -   -   -   -  
13. กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตรแ์ละกิจกรรมทางวิชาการ  -   -   -   -  
14. กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน 2  -  2 1.83 
15. การบริหารราชการ  การป้องกนัประเทศ  และการประกันสังคมภาค
บังคับ 

 -   -   -   -  

16. การศึกษา  -   -   -   -  
17. กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห ์  -   -   -   -  
18. ศิลปะความบันเทิงและนันทนาการ  -   -   -   -  
19. กิจกรรมการบริการด้านอื่นๆ 1  -  1 0.92 
20. กิจกรรมการจ้างงานในครัวเรอืน กิจกรรมการผลิตสินค้า และบริการที่
ทำข้ึนเองเพื่อใช้ในครัวเรือน ซึ่งไมส่ามารถจำแนกกิจกรรม ได้อย่างชัดเจน 

 -   -   -   -  

21. กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก  -   -   -   -  
รวม 55 54 109  

100.00 
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แผนภาพวงกลม แสดงค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยก
ตามประเภทรายจ่าย 

 
ก. แผนภาพวงกลมแสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  ตาม
อัตภาพ  แยกตามประเภทรายจ่าย 
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ข. แผนภาพวงกลม แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมตาม
คุณภาพ แยกตามประเภทรายจ่าย 
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ตารางท่ี  3-1  แสดงรายได้และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
 

หน่วย : บาท 

  
จำนวน 
ตัวอย่าง 

พิสัย ต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
ค่าฐาน
นิยม 

ส่วน
เบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

รายได้ต่อวัน        
1. ค่าจ้าง 109 168.00 332.00 500.00 357.44 340.00 33.51 
2. เบี้ยขยัน  -   -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา 23 92.00 58.00 150.00 94.30 80.00 30.58 
4. ค่ากะ 4  -  50.00 50.00 50.00 50.00 0.00 
5. รายได้อื่นๆ 11 90.00 60.00 150.00 114.55 120.00 35.03 
รวมรายได้ต่อวัน 109 460.00 340.00 800.00 405.42 340.00 94.90 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินค้า)       

1. อาหาร 109 3,100.00 1,900.00 5,000.00 3,390.83 3,750.00 690.35 

    1.1  อาหารสำเร็จรปู 109 3,300.00 700.00 4,000.00 2,280.73 2,500.00 655.67 
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 94 2,500.00 500.00 3,000.00 1,279.79 1,500.00 633.40 

2.  เคร่ืองด่ืม 109 1,300.00 200.00 1,500.00 696.15 500.00 259.75 

3.  ค่าที่อยู่อาศัย 26 1,500.00 1,000.00 2,500.00 1,488.46 1,500.00 422.68 

    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 19 1,500.00 1,000.00 2,500.00 1,536.84 1,500.00 437.43 
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 7 1,000.00 1,000.00 2,000.00 1,357.14 1,250.00 377.96 

4.  ค่าสาธารณูปโภค 109 1,200.00 300.00 1,500.00 739.45 500.00 267.02 

5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 19 1,400.00 100.00 1,500.00 468.42 500.00 318.07 

6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 109 1,200.00 300.00 1,500.00 773.39 800.00 251.90 

    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 108 800.00 200.00 1,000.00 446.30 500.00 167.68 
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 86 200.00 300.00 500.00 377.91 300.00 96.29 

7.  ค่าพาหนะ 102 2,500.00 500.00 3,000.00 1,083.33 1,200.00 339.21 

    7.1  รถมอเตอร์ไซคร์ับจา้ง / ค่า
น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

101 2,500.00 500.00 3,000.00 1,089.11 1,200.00 335.83 

    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

1  -  500.00 500.00 500.00  -   -  
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8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 55 100.00 200.00 300.00 274.55 300.00 43.96 

9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและ
พักผ่อน 

62 300.00 200.00 500.00 290.32 300.00 98.70 

10. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ        

   10.1 ค่าโทรศัพท์มือถือ 107 300.00 200.00 500.00 352.36 300.00 91.82 
   10.2 ค่าผ่อนสินค้า 63 1,300.00 700.00 2,000.00 1,480.10 1,500.00 334.85 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     289.61   
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน     306.83   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     50.39   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน     33.17   

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา 

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
5. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ในรายการที่ 10 ในปัจจุบันถือว่ามีความจำเป็นในการดำรงชีวิตของประชาชนท่ัวไป ซึ่งหากจะให้แรงงาน
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ก็อาจนำไปใช้พิจารณาได้ ซึ่งประกอบด้วย ค่าโทรศัพท์มือถือ ค่าผ่อนสินค้าท่ีจำเป็น  
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ตารางท่ี 3-2  แสดงรายได้และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
 

หน่วย : บาท 

  
จำนวน 
ตัวอย่าง 

พิสัย ต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
ค่าฐาน
นิยม 

ส่วน
เบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

รายได้ต่อวัน        
1. ค่าจ้าง 109 168.00 332.00 500.00 357.44 340.00 33.51 
2. เบี้ยขยัน 109  -  0.00 0.00 0.00  -  0.00 
3. ค่าล่วงเวลา 109 400.00 0.00 400.00 34.58  -  82.48 
4. ค่ากะ 109 50.00 0.00 50.00 1.83  -  9.44 
5. รายได้อื่นๆ 109 150.00 0.00 150.00 11.56  -  36.26 
รวมรายได้ต่อวัน 109 460.00 340.00 800.00 405.42 340.00 94.90 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน)       

1. อาหาร 109 3,100.00 1,900.00 5,000.00 3,390.83 3,750.00 690.35 

    1.1  อาหารสำเร็จรปู 109 3,300.00 700.00 4,000.00 2,280.73 2,500.00 655.67 
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 109 3,000.00 0.00 3,000.00 1,110.09 1,500.00 727.75 

2.  เคร่ืองด่ืม 109 1,300.00 200.00 1,500.00 696.15 500.00 259.75 

3.  ค่าที่อยู่อาศัย 109 2,500.00 0.00 2,500.00 355.05  -  668.95 

    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 109 2,500.00 0.00 2,500.00 267.89  -  612.35 
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 109 2,000.00 0.00 2,000.00 87.16  -  345.90 

4.  ค่าสาธารณูปโภค 109 1,200.00 300.00 1,500.00 739.45 500.00 267.02 

5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 109 1,500.00 0.00 1,500.00 81.65  -  220.76 

6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 109 1,200.00 300.00 1,500.00 773.39 800.00 251.90 

    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 109 1,000.00 0.00 1,000.00 442.20 500.00 172.29 
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 109 500.00 0.00 500.00 331.19 300.00 130.31 

7.  ค่าพาหนะ 109 3,000.00 0.00 3,000.00 1,013.76 1,200.00 422.84 

    7.1  รถมอเตอร์ไซคร์ับจา้ง / ค่า
น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

109 3,000.00 0.00 3,000.00 1,009.17 1,200.00 431.09 

    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

109 500.00 0.00 500.00 4.59  -  47.89 
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8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 109 500.00 0.00 500.00 184.40  -  167.87 

9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและ
พักผ่อน 

109 800.00 0.00 800.00 172.48  -  172.60 

10. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ        

   10.1 ค่าโทรศัพท์มือถือ 109 599.00 0.00 599.00 351.39 300.00 99.94 
   10.2 ค่าผ่อนสินค้า 109 4,000.00 0.00 4,000.00 1,337.12  -  936.28 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     232.10   
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน     246.91   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     107.90   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน     93.09   

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา 

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
5. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ในรายการที่ 10 ในปัจจุบันถือว่ามีความจำเป็นในการดำรงชีวิตของประชาชนท่ัวไป ซึ่งหากจะให้
แรงงานมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ก็อาจนำไปใช้พิจารณาได้ ซึ่งประกอบด้วย ค่าโทรศัพท์มือถือ ค่าผ่อนสินค้าที่จำเป็น  
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ตารางท่ี  4-1  แสดงรายได้  และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทลูกจ้าง 
 

หน่วย  :  บาท 

  

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน 
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/
วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

รายได้ต่อวัน       
1. ค่าจ้าง 93 359.16 16 347.50  -   -  
2. เบี้ยขยัน  -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา 20 97.45 3 73.33  -   -  
4. ค่ากะ 3 50.00 1 50.00  -   -  
5. รายได้อื่นๆ 11 114.55  -   -   -   -  
รวมรายได้ต่อวัน 93 412.48 16 364.38  -   -  
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินค้า) 

1. อาหาร 93 3,320.43 16 3,800.00  -   -  

    1.1  อาหารสำเร็จรปู 93 2,223.66 16 2,612.50  -   -  
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 79 1,282.28 15 1,266.67  -   -  

2.  เคร่ืองด่ืม 93 701.94 16 662.50  -   -  

3.  ค่าที่อยู่อาศัย 20 1,535.00 6 1,333.33  -   -  

    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 17 1,600.00 2 1,000.00  -   -  
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 3 1,166.67 4 1,500.00  -   -  

4.  ค่าสาธารณูปโภค 93 743.01 16 718.75  -   -  

5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 17 464.71 2 500.00  -   -  

6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 93 781.72 16 725.00  -   -  

    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 92 451.09 16 418.75  -   -  
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 71 391.55 15 313.33  -   -  

7.  ค่าพาหนะ 87 1,068.97 15 1,166.67  -   -  

    7.1  รถมอเตอร์ไซคร์ับจา้ง / ค่า 86 1,075.58 15 1,166.67  -   -  
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น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 
    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

1 500.00  -   -   -   -  

8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 44 286.36 11 227.27  -   -  

9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและ
พักผ่อน 

51 303.92 11 227.27  -   -  

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  289.36  285.76   -  
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน  306.87  312.03   -  
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  50.64  54.24   -  
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน  33.13  27.97   -  
 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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ตารางท่ี  4-2  แสดงรายได้  และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทลูกจ้าง 
 

หน่วย  :  บาท 

  

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน 
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/
วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

รายได้ต่อวัน       
1. ค่าจ้าง 93 359.16 16 347.50  -   -  
2. เบี้ยขยัน 93 0.00 16 0.00  -   -  
3. ค่าล่วงเวลา 93 38.16 16 13.75  -   -  
4. ค่ากะ 93 1.61 16 3.13  -   -  
5. รายได้อื่นๆ 93 13.55 16 0.00  -   -  
รวมรายได้ต่อวัน 93 412.48 16 364.38  -   -  
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน)  

1. อาหาร 93 3,320.43 16 3,800.00  -   -  

    1.1  อาหารสำเร็จรปู 93 2,223.66 16 2,612.50  -   -  
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 93 1,096.77 16 1,187.50  -   -  

2.  เคร่ืองด่ืม 93 701.94 16 662.50  -   -  

3.  ค่าที่อยู่อาศัย 93 330.11 16 500.00  -   -  

    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 93 292.47 16 125.00  -   -  
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 93 37.63 16 375.00  -   -  

4.  ค่าสาธารณูปโภค 93 743.01 16 718.75  -   -  

5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 93 84.95 16 62.50  -   -  

6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 93 781.72 16 725.00  -   -  

    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 93 446.24 16 418.75  -   -  
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 93 335.48 16 306.25  -   -  

7.  ค่าพาหนะ 93 1,000.00 16 1,093.75  -   -  

    7.1  รถมอเตอร์ไซคร์ับจา้ง / ค่า 93 994.62 16 1,093.75  -   -  
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น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 
    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

93 5.38 16 0.00  -   -  

8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 93 178.49 16 218.75  -   -  

9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและ
พักผ่อน 

93 175.27 16 156.25  -   -  

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  230.82  239.58   -  
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน  243.86  264.58   -  
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  109.18  100.42   -  
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน  96.14  75.42   -  
 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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ตารางท่ี  5-1  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามเพศ  อายุ และการศึกษา 
หน่วย :  บาท 

 เพศ อายุ (ปี) การศึกษา 

ชาย หญิง 15-18 19-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60 ขึ้นไป 
ต่ำกว่า 

ป.4 
ป.4-ป.6 ม.1-ม.3 ม.4-ม.6 อื่นๆ  

รายได้ต่อวัน 
1. ค่าจ้าง 356.30 358.61 340.00 358.91 350.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  357.22 354.70 361.05 
2. เบ้ียขยนั   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา  99.25 88.91  -  94.30  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  89.00 92.57 99.78 
4. ค่ากะ 50.00 50.00  -  50.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  50.00 50.00 
5. รายได้อื่นๆ 120.00 60.00  -  114.55  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  120.00 108.00  -  
รวมรายได้ต่อวัน 423.41 387.09 340.00 411.20 350.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  415.61 399.24 407.05 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินคา้) 

1.อาหาร 
3,285.4

5 
3,498.1

5 
2,337.50 3,474.00 3,500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  3,160.87 3,391.67 3,528.95 

  1.1 อาหารสำเรจ็รูป 
2,310.9

1 
2,250.0

0 
2,125.00 2,281.00 3,500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,986.96 2,229.17 2,523.68 

  1.2 อาหารที่ปรุงด้วย
ตนเอง 

1,110.4
2 

1,456.5
2 

650.00 1,293.48  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,227.27 1,412.82 1,157.58 

2. เครื่องดื่ม 665.09 727.78 1,025.00 666.80 1,000.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  600.00 689.17 763.16 

3. ค่าที่อยูอ่าศัย 
1,366.6

7 
1,552.9

4 
 -  1,488.46  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,500.00 1,350.00 1,680.00 

  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศยั 
1,412.5

0 
1,627.2

7 
 -  1,536.84  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,500.00 1,440.00 1,662.50 

  3.2 ค่าผ่อนชำระที่
อยูอ่าศัย 

1,000.0
0 

1,416.6
7 

 -  1,357.14  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,500.00 1,125.00 1,750.00 

4. ค่าสาธารณูปโภค 714.55 764.81 812.50 736.00 500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  760.87 708.33 765.79 
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5. ค่ารักษาพยาบาลและ
ยา 

425.00 500.00 400.00 473.33 600.00  -   -    -   -   -   -   -   -   -  333.33 488.89 625.00 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 720.00 827.78 1,200.00 737.00 1,000.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  695.65 762.50 834.21 
  6.1 เครื่องนุง่ห่มและ
รองเท้า 

431.48 461.11 725.00 423.23 500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  422.73 435.42 473.68 

  6.2 ของใช้ส่วนตวั
ประจำวนั 

375.00 380.00 475.00 366.23 500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  392.86 365.79 385.29 

7. ค่าพาหนะ 
1,198.1

5 
954.17 857.14 1,098.94 1,200.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,218.18 1,011.36 1,088.89 

  7.1 รถมอเตอร์ไซค์
รับจ้าง / ค่าน้ำมันรถ
มอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

1,198.1
5 

963.83 857.14 1,105.38 1,200.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,218.18 1,023.26 1,088.89 

  7.2 รถประจำทาง 
รถรับจ้าง เรอืรับจ้าง 

 -  500.00  -  500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  500.00  -  

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า 

264.00 283.33  -  274.55  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  280.00 284.00 260.00 

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการ
บันเทิงและพกัผ่อน 

273.33 306.25 500.00 279.31 300.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  330.00 296.43 266.67 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพตอ่
วัน 

280.69 296.67 221.07 290.76 260.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  275.63 283.06 308.95 

ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ
ต่อวัน 

297.07 313.84 237.74 307.61 270.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  295.96 299.41 327.09 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามอัตภาพตอ่วนั 

59.31 43.33 118.93 49.24 80.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  64.37 56.94 31.05 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามคุณภาพต่อวัน 

42.93 26.16 102.26 32.39 70.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  44.04 40.59 12.91 

 
หมายเหต ุ
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1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบรุ ีปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยูอ่าศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใชจ้่ายสว่นตวั + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จา่ยตามคุณภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใชจ้่ายเพื่อการบันเทิงและพกัผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจา้ง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อื่นๆ  
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ตารางท่ี  5-2  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามเพศ  อายุ และการศึกษา 
หน่วย :  บาท 

 เพศ อายุ (ปี) การศึกษา 

ชาย หญิง 15-18 19-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60 ขึ้นไป 
ต่ำกว่า 

ป.4 
ป.4-ป.6 ม.1-ม.3 ม.4-ม.6 อื่นๆ  

รายได้ต่อวัน 
1. ค่าจ้าง 356.30 358.61 340.00 358.91 350.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  357.22 354.70 361.05 
2. เบ้ียขยนั  0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  0.00 0.00 0.00 
3. ค่าล่วงเวลา  43.47 25.52 0.00 37.69 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  27.09 30.17 44.68 
4. ค่ากะ 1.82 1.85 0.00 2.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  0.00 3.13 1.32 
5. รายได้อื่นๆ 21.82 1.11 0.00 12.60 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  31.30 11.25 0.00 
รวมรายได้ต่อวัน 423.41 387.09 340.00 411.20 350.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  415.61 399.24 407.05 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน) 

1.อาหาร 
3,285.4

5 
3,498.1

5 
2,337.50 3,474.00 3,500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  3,160.87 3,391.67 3,528.95 

  1.1 อาหารสำเรจ็รูป 
2,310.9

1 
2,250.0

0 
2,125.00 2,281.00 3,500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,986.96 2,229.17 2,523.68 

  1.2 อาหารที่ปรุงด้วย
ตนเอง 

974.55 1,248.1
5 

212.50 1,193.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,173.91 1,162.50 1,005.26 

2. เครื่องดื่ม 665.09 727.78 1,025.00 666.80 1,000.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  600.00 689.17 763.16 
3. ค่าที่อยูอ่าศัย 223.64 488.89 0.00 387.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  130.43 393.75 442.11 
  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศยั 205.45 331.48 0.00 292.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  65.22 300.00 350.00 
  3.2 ค่าผ่อนชำระที่
อยูอ่าศัย 

18.18 157.41 0.00 95.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  65.22 93.75 92.11 

4. ค่าสาธารณูปโภค 714.55 764.81 812.50 736.00 500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  760.87 708.33 765.79 
5. ค่ารักษาพยาบาลและ
ยา 

61.82 101.85 150.00 71.00 600.00  -   -    -   -   -   -   -   -   -  86.96 91.67 65.79 
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6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 720.00 827.78 1,200.00 737.00 1,000.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  695.65 762.50 834.21 
  6.1 เครื่องนุง่ห่มและ
รองเท้า 

423.64 461.11 725.00 419.00 500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  404.35 435.42 473.68 

  6.2 ของใช้ส่วนตวั
ประจำวนั 

296.36 366.67 475.00 318.00 500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  291.30 327.08 360.53 

7. ค่าพาหนะ 
1,176.3

6 
848.15 750.00 1,033.00 1,200.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,165.22 927.08 1,031.58 

  7.1 รถมอเตอร์ไซค์
รับจ้าง / ค่าน้ำมันรถ
มอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

1,176.3
6 

838.89 750.00 1,028.00 1,200.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  1,165.22 916.67 1,031.58 

  7.2 รถประจำทาง 
รถรับจ้าง เรอืรับจ้าง 

0.00 9.26 0.00 5.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  0.00 10.42 0.00 

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า 

138.18 231.48 0.00 201.00 0.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  165.22 179.17 202.63 

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการ
บันเทิงและพกัผ่อน 

163.64 181.48 287.50 162.00 300.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  143.48 189.58 168.42 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพตอ่
วัน 

227.62 236.67 209.17 233.66 260.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  217.83 229.01 244.65 

ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ
ต่อวัน 

238.29 255.68 218.75 248.93 270.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  230.29 244.43 260.09 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามอัตภาพตอ่วนั 

112.38 103.33 130.83 106.34 80.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  122.17 110.99 95.35 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามคุณภาพต่อวัน 

101.71 84.32 121.25 91.07 70.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  109.71 95.57 79.91 

 
หมายเหต ุ
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบรุี ปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยูอ่าศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใชจ้่ายสว่นตวั + ค่ายานพาหนะ 
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3. ค่าใช้จา่ยตามคุณภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใชจ้่ายเพื่อการบันเทิงและพกัผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจา้ง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อื่นๆ  
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ตารางท่ี  6-1  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทอุตสาหกรรม 
หน่วย :  บาท 

 ประเภทของอุตสาหกรรม 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
รายได้ตอ่วัน                      

1. ค่าจ้าง  366.67 387.00 344.73  -   -  350.00 350.67 379.36 348.56  -   -   -   -  350.00  -   -   -   -  340.00  -   -  

2. เบี้ยขยนั  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา  -  93.33 86.67  -   -   -  112.00  -  63.00  -   -   -   -  60.00  -   -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -  50.00  -   -   -  50.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ  -    -     -    -    -    -    -   114.55   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   
รวมรายได้ต่อวัน 366.67  603.00  442.00   -    -   350.00  387.18  436.64  357.56   -    -    -    -   380.00   -    -    -    -   340.00   -    -   

ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินคา้)                   

1. อาหาร 4,000.00  3,300.00  3,700.00   -    -   4,000.00  3,441.86  3,154.55  3,271.43   -    -    -    -   3,150.00   -    -    -    -   4,000.00   -    -   

  1.1 อาหารสำเรจ็รูป 2,333.33  2,800.00  2,472.73   -    -   3,000.00  2,302.33  1,913.64  2,357.14   -    -    -    -   1,900.00   -    -    -    -   3,000.00   -    -   

  1.2 อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 1,666.67  833.33  1,227.27   -    -   1,000.00  1,289.47  1,350.00  1,253.33   -    -    -    -   1,250.00   -    -    -    -   1,000.00   -    -   

2. เครื่องดื่ม 700.00  700.00  663.64   -    -   600.00  681.40  621.82  838.10   -    -    -    -   650.00   -    -    -    -   500.00   -    -   

3. ค่าที่อยูอ่าศัย 2,000.00  1,500.00  1,125.00   -    -    -   1,636.36  1,375.00  1,440.00   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   

  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศยั  -   1,500.00  1,125.00   -    -    -   1,750.00  1,500.00  1,566.67   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   

  3.2 ค่าผ่อนชำระทีอ่ยูอ่าศยั 2,000.00   -    -    -    -    -   1,333.33  1,000.00  1,250.00   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   

4. ค่าสาธารณูปโภค 766.67 800.00 736.36  -   -  500.00 744.19 722.73 714.29  -   -   -   -  1,150.00  -   -   -   -  500.00  -   -  

5. ค่ารักษาพยาบาลและยา 500.00  -  500.00  -   -   -  520.00 540.00 371.43  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  

6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 800.00 820.00 736.36  -   -  800.00 732.56 668.18 947.62  -   -   -   -  1,000.00  -   -   -   -  800.00  -   -  

  6.1 เครื่องนุง่ห่มและรองเท้า 500.00 500.00 420.00  -   -  500.00 404.65 413.64 547.62  -   -   -   -  500.00  -   -   -   -  500.00  -   -  

  6.2 ของใช้ส่วนตวัประจำวัน 300.00 350.00 354.55  -   -  300.00 366.67 420.00 400.00  -   -   -   -  500.00  -   -   -   -  300.00  -   -  

7. ค่าพาหนะ 1,066.67 1,380.00 1,044.44  -   -  1,000.00 1,012.50 1,250.00 957.89  -   -   -   -  1,250.00  -   -   -   -  1,300.00  -   -  

  7.1 รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / ค่า
น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

 -   -   -   -   -   -  1,198.15 963.83  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2567      หน้าที่ 26 
 

 

  7.2 รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

 -   -  500.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 200.00 266.67 271.43  -   -  300.00 268.18 300.00 283.33  -   -   -   -  300.00  -   -   -   -  200.00  -   -  

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและ
พักผ่อน 

200.00 266.67 250.00  -   -  200.00 270.37 375.00 328.57  -   -   -   -  200.00  -   -   -   -  200.00  -   -  

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพตอ่วนั  -  93.33 283.53  -   -  230.00 296.08 281.91 288.91  -   -   -   -  240.00  -   -   -   -  236.67  -   -  
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน 341.11 301.11 300.91  -   -  246.67 310.25 300.24 305.09  -   -   -   -  256.67  -   -   -   -  250.00  -   -  
ค่าจ้างขั้นต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ 
ต่อวัน 

78.89 56.67 56.47  -   -  110.00 43.92 58.09 51.09  -   -   -   -  100.00  -   -   -   -  103.33  -   -  

ค่าจ้างขั้นต่ำ-ค่าใช้จ่ายตาม
คุณภาพ ต่อวนั 

-1.11 38.89 39.09  -   -  93.33 29.75 39.76 34.91  -   -   -   -  83.33  -   -   -   -  90.00  -   -  

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศยั + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสงัคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทงิและพักผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อืน่ๆ  
 
ประเภทอุตสาหกรรม  
1. เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง   2. การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน  
3. การผลิต   4. การไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ  
5. การจัดหานำ้ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง 6. การก่อสร้าง  
7. การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต์   8. การขนส่งและสถานท่ีเก็บสินค้า  
9. ที่พักแรมและบริการด้านอาหาร  10. ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร  
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11. กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย   12. กิจกรรมเกี่ยวกับอสังหาริมทรพัย์  
13. กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตรแ์ละกิจกรรมทางวิชาการ   14. กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน  
15. การบริหารราชการ  การป้องกนัประเทศ  และการประกันสังคมภาคบังคับ  16. การศึกษา  
17. กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห ์   18. ศิลปะความบันเทิงและนันทนาการ 
19. กิจกรรมการบริการด้านอื่น ๆ      
20. กิจกรรมการจ้างงานในครัวเรอืน กิจกรรมการผลิตสินค้า และบริการที่ทำขึ้นเองเพื่อใช้ในครัวเรือน ซึ่งไม่สามารถจำแนกกิจกรรม ได้อย่างชัดเจน  
21. กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก 
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ตารางท่ี  6-2  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทอุตสาหกรรม 
หน่วย :  บาท 

 ประเภทของอุตสาหกรรม 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
รายได้ตอ่วัน                      

1. ค่าจ้าง  366.67 387.00 344.73  -   -  350.00 350.67 379.36 348.56  -   -   -   -  350.00  -   -   -   -  340.00  -   -  

2. เบี้ยขยนั  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา  -  93.33 86.67  -   -   -  112.00  -  63.00  -   -   -   -  60.00  -   -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -  50.00  -   -   -  50.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ  -    -     -    -    -    -    -   114.55   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   
รวมรายได้ต่อวัน 366.67  603.00  442.00   -    -   350.00  387.18  436.64  357.56   -    -    -    -   380.00   -    -    -    -   340.00   -    -   

ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน)                   

1. อาหาร 4,000.00  3,300.00  3,700.00   -    -   4,000.00  3,441.86  3,154.55  3,271.43   -    -    -    -   3,150.00   -    -    -    -   4,000.00   -    -   

  1.1 อาหารสำเรจ็รูป 2,333.33  2,800.00  2,472.73   -    -   3,000.00  2,302.33  1,913.64  2,357.14   -    -    -    -   1,900.00   -    -    -    -   3,000.00   -    -   

  1.2 อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 1,666.67  500.00  1,227.27   -    -   1,000.00  1,139.53  1,240.91  914.29   -    -    -    -   1,250.00   -    -    -    -   1,000.00   -    -   

2. เครื่องดื่ม 700.00  700.00  663.64   -    -   600.00  681.40  621.82  838.10   -    -    -    -   650.00   -    -    -    -   500.00   -    -   

3. ค่าที่อยูอ่าศัย 666.67  300.00  409.09   -    -    -   418.60  250.00  342.86   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   

  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศยั  -   300.00  409.09   -    -    -   325.58  204.55  223.81   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   

  3.2 ค่าผ่อนชำระทีอ่ยูอ่าศยั 666.67   -    -    -    -    -   93.02  45.45  119.05   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -   

4. ค่าสาธารณูปโภค 766.67 800.00 736.36  -   -  500.00 744.19 722.73 714.29  -   -   -   -  1,150.00  -   -   -   -  500.00  -   -  

5. ค่ารักษาพยาบาลและยา 166.67  -  45.45  -   -   -  60.47 122.73 123.81  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  

6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 800.00 820.00 736.36  -   -  800.00 732.56 668.18 947.62  -   -   -   -  1,000.00  -   -   -   -  800.00  -   -  

  6.1 เครื่องนุง่ห่มและรองเท้า 500.00 500.00 381.82  -   -  500.00 404.65 413.64 547.62  -   -   -   -  500.00  -   -   -   -  500.00  -   -  

  6.2 ของใช้ส่วนตวัประจำวัน 300.00 320.00 354.55  -   -  300.00 327.91 254.55 400.00  -   -   -   -  500.00  -   -   -   -  300.00  -   -  

7. ค่าพาหนะ 1,066.67 1,380.00 854.55  -   -  1,000.00 941.86 1,250.00 866.67  -   -   -   -  1,250.00  -   -   -   -  1,300.00  -   -  

  7.1 รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / ค่า
น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

 -   -   -   -   -   -  1,176.36 838.89  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
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  7.2 รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

 -   -  45.45  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 233.33 160.00 309.09  -   -  300.00 195.35 104.55 161.90  -   -   -   -  300.00  -   -   -   -  200.00  -   -  

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและ
พักผ่อน 

66.67 160.00 136.36  -   -  200.00 169.77 136.36 257.14  -   -   -   -  100.00  -   -   -   -  200.00  -   -  

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพตอ่วนั  -  93.33 238.18  -   -  230.00 230.93 224.82 232.86  -   -   -   -  240.00  -   -   -   -  236.67  -   -  
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน 282.22 254.00 253.03  -   -  246.67 246.20 234.36 250.79  -   -   -   -  253.33  -   -   -   -  250.00  -   -  
ค่าจ้างขั้นต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ 
ต่อวัน 

90.00 96.67 101.82  -   -  110.00 109.07 115.18 107.14  -   -   -   -  100.00  -   -   -   -  103.33  -   -  

ค่าจ้างขั้นต่ำ-ค่าใช้จ่ายตาม
คุณภาพ ต่อวนั 

57.78 86.00 86.97  -   -  93.33 93.80 105.64 89.21  -   -   -   -  86.67  -   -   -   -  90.00  -   -  

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศยั + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสงัคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทงิและพักผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อืน่ๆ  
 
ประเภทอุตสาหกรรม  
1. เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง   2. การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน  
3. การผลิต   4. การไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ  
5. การจัดหานำ้ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง 6. การก่อสร้าง  
7. การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต์   8. การขนส่งและสถานท่ีเก็บสินคา้  
9. ที่พักแรมและบริการด้านอาหาร  10. ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร  
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11. กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย   12. กิจกรรมเกี่ยวกับอสังหาริมทรพัย์  
13. กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตรแ์ละกิจกรรมทางวิชาการ   14. กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน  
15. การบริหารราชการ  การป้องกันประเทศ  และการประกันสังคมภาคบังคับ  16. การศึกษา  
17. กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห ์   18. ศิลปะความบันเทิงและนันทนาการ 
19. กิจกรรมการบริการด้านอื่น ๆ      
20. กิจกรรมการจ้างงานในครัวเรอืน กิจกรรมการผลิตสินค้า และบริการที่ทำขึ้นเองเพื่อใช้ในครัวเรือน ซึ่งไม่สามารถจำแนกกิจกรรม ได้อย่างชัดเจน  
21. กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก 
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ตารางท่ี 7  แสดงร้อยละของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม ที่ได้รับสวัสดิการในแต่
ละประเภท 
 
ประเภทสวัสดิการ  

จำนวน(คน) 
คิดเป็นร้อยละของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรม ท้ังหมด 
ที่พัก 14 12.84 
รถรับส่ง 5 4.59 
อาหาร 8 7.34 
ชุดทำงาน 90 82.57 
ค่ารักษาพยาบาลทีบ่ริษัทจ่ายให ้  -   -  
ประกันสุขภาพกลุ่ม 3 2.75 
กองทุนสำรองเลี้ยงชีพ 2 1.83 
สวัสดิการเงินกู้ยืม 1 0.92 
อื่นๆ 11 10.09 
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ตารางท่ี 8   แสดงรายได้อื่นๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท
ลูกจ้าง 
 

 
รายได้อื่นๆ 

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

1. เกษตรกรรม  -   -  1 3000  -   -  
2. ค้าขาย 3 1233.33 1 1500  -   -  
3. รับจ้างท่ัวไป 16 1231.25  -   -   -   -  
4. บริการทั่วไป 3 1433.33  -   -   -   -  
5. อื่นๆ 1 1800  -   -   -   -  

 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2567      หน้าที่ 34 
 

 

 

ตารางท่ี  9   แสดงค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตาม
ประเภทลูกจ้าง 

 

 
รายจ่ายอื่นๆ 

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

1. ค่าโทรศัพท์มือถือ 91 353.41 16 346.44  -   -  
2. ค่าผ่อนสินค้า 48 1477 15 1490  -   -  
3. ค่าใช้จ่ายในการเสีย่งโชค 32 234.38 3 200  -   -  
4. อื่นๆ  -   -   -   -   -   -  
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ตารางท่ี  10   แสดงสรุปผลการสำรวจค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม ต่อวัน  แยกรายจังหวัด 

 
หน่วย : บาท 

จังหวัด จำนวน 
ตัวอย่าง

(คน) 

ค่าจ้าง
ขั้นต่ำ 
จังหวัด 

(1) 

ค่าจ้าง ค่าใช้จ่ายตาม
อัตภาพ 

ค่าใช้จ่ายตาม 
คุณภาพ 

(1)-(2) (1)-(3) 

ค่าเฉลี่ย ฐาน
นิยม 

ค่าเฉลี่

ย(2) 

ฐาน
นิยม 

ค่าเฉลี่ย

(3) 

ฐาน
นิยม 

กรุงเทพมหานคร 
กรุงเทพมหานคร 1,003 363.00 413.08 500.00 358.53 390.00 373.99 410.00 4.47 -10.99 
ปริมณฑล 
สมุทรปราการ 159 363.00 381.58 363.00 342.11 325.00 360.43 336.67 20.89 2.57 
นนทบุรี 59 363.00 434.39 500.00 377.35 400.00 395.82 406.67 -14.35 -32.82 
ปทุมธาน ี 269 363.00 380.56 363.00 333.31 316.67 352.74 336.67 29.69 10.26 
นครปฐม 125 363.00 428.25 500.00 335.52 303.33 353.53 326.67 27.48 9.47 
สมุทรสาคร 200 363.00 402.52 363.00 325.73 316.67 343.10 340.00 37.27 19.90 
ภาคกลาง 
พระนครศรีอยุธยา 259 350.00 345.74 345.00 419.23 420.00 441.51 440.00 -69.23 -91.51 
 อ่างทอง 81 341.00 383.67 350.00 312.00 301.67 332.71 360.00 29.00 8.29 
 ลพบุร ี 204 349.00 396.72 500.00 343.91 390.00 373.62 450.00 5.09 -24.62 
 สิงห์บุร ี 109 341.00 357.56 341.00 280.49 253.33 296.27 263.33 60.51 44.73 
 ชัยนาท 97 341.00 365.57 341.00 301.61 266.67 317.52 282.22 39.39 23.48 
 สระบรุ ี 57 350.00 416.39 500.00 431.34 463.33 452.71 515.00 -81.34 -102.7

1 
 ชลบุร ี 230 361.00 376.30 361.00 361.99 380.00 378.25 393.33 -0.99 -17.25 
 ระยอง 260 361.00 407.19 361.00 395.87 450.00 419.76 473.33 -34.87 -58.76 
 จันทบุร ี 140 345.00 358.36 345.00 307.59 230.00 326.27 253.33 37.41 18.73 
 ตราด 9 347.00 372.56 347.00 397.76 158.33 415.54 158.33 -50.76 -68.54 
 ฉะเชิงเทรา 251 350.00 433.58 500.00 384.59 410.00 412.67 436.67 -34.59 -62.67 
 ปราจีนบุร ี 169 350.00 367.47 350.00 371.94 441.67 392.22 465.00 -21.94 -42.22 
 นครนายก  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
 สระแก้ว 80 345.00 390.49 345.00 347.71 408.33 382.21 495.00 -2.71 -37.21 
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 ราชบุร ี 228 340.00 386.50 340.00 330.66 340.00 347.58 363.33 9.34 -7.58 
 กาญจนบุร ี 200 345.00 379.44 345.00 305.93 290.00 328.03 305.00 39.07 16.97 
 สุพรรณบุร ี 184 348.00 394.22 348.00 355.73 273.33 378.83 305.00 -7.73 -30.83 
 สมุทรสงคราม 54 351.00 365.68 353.00 304.71 155.00 316.48 181.67 46.29 34.52 
 เพชรบุร ี 188 344.00 378.38 344.00 330.69 333.33 343.40 340.00 13.31 0.60 
 ประจวบครีีขันธ ์ 200 345.00 375.48 350.00 293.89 298.33 310.70 311.67 51.11 34.30 
 ภาคเหนือ 
เชียงใหม ่  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
 ลำพูน 234 343.00 364.74 343.00 316.83 300.00 332.87 305.00 26.17 10.13 
 ลำปาง 176 340.00 382.88 400.00 358.78 383.33 380.06 406.67 -18.78 -40.06 
 อุตรดิตถ ์ 120 340.00 360.59 340.00 265.21 280.00 284.75 293.33 74.79 55.25 
 แพร่ 105 338.00 356.38 338.00 282.49 200.00 312.07 226.67 55.51 25.93 
 น่าน 89 338.00 346.00 350.00 287.83 301.67 307.08 325.00 50.17 30.92 
 พะเยา 93 338.00 373.03 400.00 287.52 176.67 307.09 203.33 50.48 30.91 
 เชียงราย 203 345.00 361.02 345.00 310.30 291.67 328.55 323.33 34.70 16.45 
 แม่ฮ่องสอน 46 340.00 334.33 300.00 252.61 213.33 266.21 213.33 87.39 73.79 
 นครสวรรค ์ 179 343.00 384.33 400.00 308.10 313.33 334.69 340.00 34.90 8.31 
 อุทัยธาน ี 58 340.00 368.24 370 318.91 320.00 334.80 336.67 21.09 5.20 
 กำแพงเพชร 134 340.00 358.76 350.00 275.01 260.00 286.26 260.00 64.99 53.74 
 ตาก 144 345.00 361.16 345.00 291.02 286.67 325.02 310.00 53.98 19.98 
 สุโขทัย 100 340.00 364.29 340.00 268.80 243.33 296.14 295.00 71.20 43.86 
 พิษณุโลก 180 345.00 363.70 350.00 352.00 370.00 368.88 390.00 -7.00 -23.88 
 พิจิตร 105 340.00 373.63 400.00 294.31 200.00 320.32 293.33 45.69 19.68 
 เพชรบูรณ ์ 80 342.00 345.75 350.00 362.06 393.33 390.58 420.00 -20.06 -48.58 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
นครราชสมีา  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
 บุรีรัมย ์ 163 345.00 392.08 345.00 276.66 230.00 292.68 250.00 68.34 52.32 
 สุรินทร ์ 157 344.00 330.94 320.00 164.71 153.33 174.81 163.33 179.29 169.19 
 ศรีสะเกษ 135 340.00 351.03 332.00 287.50 246.67 303.36 270.00 52.50 36.64 
 อุบลราชธาน ี 208 345.00 419.54 500.00 336.79 296.67 348.38 313.33 8.21 -3.38 
 ยโสธร 77 343.00 353.92 350.00 321.20 205.56 338.85 222.22 21.80 4.15 
 ชัยภูม ิ  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
 อำนาจเจรญิ 52 340.00 405.88 400.00 202.34 200.00 221.02 210.00 137.66 118.98 
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 หนองบัวลำภ ู 89 340.00 347.74 340.00 253.47 200.00 263.37 196.67 86.53 76.63 
 ขอนแก่น 212 350.00 370.03 350.00 290.36 259.00 307.75 285.67 59.64 42.25 
 อุดรธาน ี 200 340.00 377.14 350.00 381.07 333.33 401.65 356.67 -41.07 -61.65 
 เลย 109 340.00 410.13 500.00 301.15 306.67 320.52 333.33 38.85 19.48 
 หนองคาย 93 348.00 351.70 348.00 347.78 458.33 361.52 485.00 0.22 -13.52 
 มหาสารคาม 132 340.00 355.80 340.00 307.97 340.00 329.90 366.67 32.03 10.10 
 ร้อยเอ็ด 148 342.00 346.97 342.00 256.76 200.00 278.64 216.67 85.24 63.36 
 กาฬสินธุ ์ 127 342.00 364.21 350.00 272.94 286.67 292.48 306.67 69.06 49.52 
 สกลนคร 139 345.00 364.45 345.00 320.13 260.00 333.99 275.00 24.87 11.01 
 นครพนม 93 345.00 345.81 345.00 342.36 316.67 354.03 316.67 2.64 -9.03 
 มุกดาหาร 77 345.00 345.00 345.00 286.44 256.67 343.77 283.33 58.56 1.23 
 บึงกาฬ  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
 ภาคใต้ 
นครศรีธรรมราช 200 342.00 452.27 500.00 284.14 266.67 302.14 273.33 57.86 39.86 
 กระบี ่ 163 347.00 380.71 400.00 373.30 356.67 391.60 380.00 -26.30 -44.60 
 พังงา 117 345.00 358.07 325.00 264.78 256.67 277.16 270.00 80.22 67.84 
 ภูเก็ต 37 370.00 419.95 400.00 378.00 386.11 393.45 391.11 -8.00 -23.45 
 สุราษฎร์ธาน ี 183 345.00 383.75 500.00 323.40 330.00 343.18 353.33 21.60 1.82 
 ระนอง 109 340.00 357.44 340.00 289.61 291.67 306.83 311.67 50.39 33.17 
 ชุมพร 144 344.00 371.41 344.00 367.65 330.00 390.56 346.67 -23.65 -46.56 
 สงขลา 269 345.00 389.03 345.00 307.50 313.33 327.26 338.33 37.50 17.74 
 สตูล 81 340.00 375.95 400.00 279.62 153.33 292.39 250.00 60.38 47.61 
 ตรัง 160 338.00 365.82 338.00 286.15 258.33 311.02 276.67 51.85 26.98 
 พัทลุง 105 341.00 364.21 350.00 263.38 196.67 292.30 223.33 77.62 48.70 
 ปัตตาน ี 115 330.00 353.65 330.00 295.40 270.00 311.65 290.00 34.60 18.35 
 ยะลา  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
 นราธิวาส 101 330.00 321.70 300.00 215.17 200.00 229.84 210.00 114.83 100.16 

  

หมายเหตุ 

1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 

2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2567      หน้าที่ 38 
 

 

3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใช้จ่าย
เพื่อการบันเทิงและพักผ่อน 
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ตารางท่ี  11   แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม ต่อวัน 
แยกตามพ้ืนที่ 

หน่วย : บาท 
พ้ืนที่ จำนวน

ตัวอย่าง 

(คน) 

ค่าจ้าง
ขั้นต่ำ
จังหวัด

(1) 

ค่าจ้าง ค่าใช้จ่ายตาม
อัตภาพ 

ค่าใช้จ่ายตาม
คุณภาพ 

(1)-(2) (1)-(3) 

ค่าเฉลี่
ย 

ฐาน
นิยม 

ค่าเฉลี่

ย (2) 

ฐาน
นิยม 

ค่าเฉลี่

ย (3) 

ฐาน
นิยม 

ทั่วประเทศ 10,856 345.36 380.13 350 325.95 236.58 345.04 260.32 19.41 0.32 
กทม. 1,003 363.00 413.08 500 358.53 390.00 373.99 410.00 4.47 -10.99 
ปริมณฑล 812 363.00 397.42 363 337.34 316.67 355.66 333.33 25.66 7.34 
ภาคกลาง 3,000 347.60 383.45 350 347.26 323.33 369.72 350.00 0.34 -22.12 
ภาคเหนือ 2,046 341.59 364.91 350 307.80 266.67 328.29 293.33 33.78 13.30 
ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

2,211 343.45 368.64 350 305.00 270.00 319.87 290.00 38.45 23.58 

ภาคใต ้ 1,784 341.93 379.85 500 305.08 323.33 324.01 346.67 36.85 17.92 

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่า

รักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ  =  ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ  + ค่าผ่อนชำระท่ีอยู่อาศัย + ค่าทำบุญ  ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า   +  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผ่อน 
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ตารางท่ี  12-1  แสดงสรุปรายได้และค่าใช้จ่ายเฉลี่ยท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามพื้นที่(แนวคิดตะกร้าสินค้า) 
หน่วย  :  บาท 

รายได้/ค่าใช้จ่าย ทั่วประเทศ กทม. ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ภาคใต้ 

รายได้ต่อวัน 

1.  ค่าจ้าง 380.14 413.08 397.55 383.45 364.91 368.64 379.85 
2.  เบี้ยขยัน 29.99 45.57 25.87 26.56 33.00 27.02 31.24 
3.  ค่าล่วงเวลา 113.70 120.85 138.50 117.17 82.95 87.81 103.85 
4.  ค่ากะ 40.27 51.75 31.47 36.93 39.59 26.41 35.92 
5.  รายได้อื่นๆ 105.14 147.60 45.47 102.80 109.32 93.59 112.56 
รวมรายได้ต่อวัน 444.11 566.80 504.30 466.66 395.67 399.10 421.52 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน  (แนวคิดตะกร้าสินค้า) 
1.  อาหาร 3,239.24 3,506.92 3,147.51 3,387.63 3,099.71 3,058.43 3,266.34 
2.  เครื่องดื่ม 704.04 715.73 782.79 812.23 677.91 611.69 624.04 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 2,369.89 2,671.15 2,351.81 2,377.53 2,144.29 2,316.77 2,195.86 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 820.09 906.44 1,037.41 956.22 792.79 643.60 693.33 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 395.31 451.51 528.84 428.61 435.55 270.73 410.04 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 1,223.16 1,347.75 1,322.61 1,286.65 1,190.48 1,180.34 1,087.29 
7. ค่าพาหนะ 1,065.53 1,159.11 973.80 1,288.49 937.89 1,004.32 908.91 
8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 192.41 145.42 203.58 210.18 221.15 143.32 214.44 
9.  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและ
พักผ่อน 

341.90 315.57 321.33 344.07 348.89 366.95 319.95 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อวัน 325.96 358.53 337.34 347.26 307.80 305.00 305.08 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ ต่อวัน 345.05 373.99 355.66 369.72 328.29 319.87 324.01 
ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อ
วัน 

19.41 4.47 25.66 0.34 33.78 38.45 36.85 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ 
ต่อวัน 

0.31 -10.99 7.34 -22.12 13.30  23.58 17.92 

 
หมายเหตุ 
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1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น 
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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 ตารางท่ี  12-2  แสดงสรุปรายได้และค่าใช้จ่ายเฉลี่ยท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามพื้นที่(แนวคิดตัวแทนแรงงาน) 
หน่วย  :  บาท 

รายได้/ค่าใช้จ่าย ทั่วประเทศ กทม. ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ภาคใต้ 

รายได้ต่อวัน 

1.  ค่าจ้าง 380.14 413.08 397.55 383.45 364.91 368.64 379.85 
2.  เบี้ยขยัน 8.92 17.41 13.73 10.90 5.68 6.40 5.50 
3.  ค่าล่วงเวลา 40.72 95.04 75.57 59.25 14.01 15.83 24.60 
4.  ค่ากะ 8.61 32.72 13.33 11.53 3.02 2.38 2.14 
5.  รายได้อื่นๆ 20.40 8.54 4.11 52.09 8.05 7.73 11.05 
รวมรายได้ต่อวัน 458.80 566.80 504.30 517.23 395.67 400.97 423.14 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน  (แนวคิดตัวแทนแรงงาน) 

1.  อาหาร 3,237.16 3,554.42 3,172.57 3,383.31 3,104.44 3,057.03 3,217.93 
2.  เครื่องดื่ม 704.04 715.73 782.79 812.23 677.91 611.69 624.04 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 1,142.81 2,758.79 1,960.77 1,120.09 732.75 803.72 790.23 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 819.79 906.44 1,037.41 956.22 792.79 643.60 691.78 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 111.43 190.87 117.24 113.18 100.87 94.25 94.60 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 1,249.93 1,416.01 1,414.99 1,338.36 1,201.61 1,136.31 1,128.77 
7. ค่าพาหนะ 1,057.38 1,146.58 953.78 1,257.48 944.77 1,005.92 910.92 
8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 140.16 71.88 160.28 152.42 140.55 127.87 163.53 
9.  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและ
พักผ่อน 

259.07 284.79 299.47 237.57 250.74 283.99 240.97 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อวัน 267.90 336.09 296.66 288.71 245.51 240.45 241.13 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ ต่อวัน 290.73 368.18 329.98 312.36 264.88 258.81 262.09 
ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อ
วัน 

77.47 26.91 66.34 58.89 96.07 103.00 100.80 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ 
ต่อวัน 

54.64 -5.18 33.02 35.24 76.71  84.64 79.84 

 
หมายเหตุ 
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1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น 
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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ตารางท่ี  13 แสดงสรุปค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม ต่อวัน 
แยกตามประเภทค่าใช้จ่ายและพื้นที่ 

 
รายจ่ายอื่นๆ จำนวน 

(คน) 
เฉลี่ย (บาท / เดือน) 

ทั่ว
ประเทศ 

กทม. ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค 
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ภาคใต้ 

1.  ค่าโทรศัพท์มือถือ 8,955 336.66 347.25 364.66 364.04 321.47 332.37 295.76 
2.  ค่าผ่อนสินค้า 2,435 1,169.65 1,097.32 1,218.38 1,310.47 1,059.71 1,089.09 1,153.24 
3.  ค่าใช้จ่ายในการเสี่ยง
โชค 

3,895 426.67 418.49 546.30 477.80 375.81 389.15 391.62 

4.  อื่นๆ 169 802.39  -  832.88 934.37 772.00 475.93 748.39 
รวม 15,454 2,735.37 1,863.06 2,962.22 3,086.68 2,528.99 2,286.53 2,589.01 

 


